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Børneværelset - indretning 
 

Velkommen til baby 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Når vi ved, at vi har en lille baby på vej, begynder vi at gøre os mange tanker om alt. 
Tankerne og snakken er også, om hvordan vi skal byde den lille velkommen - og om barnet 
skal have sit eget værelse, være hos os voksne og om selve indretningen.  
 
Det er meget vigtigt at gøre sig klart, at i de første få måneder af tilværelsen ønsker baby kun 
at blive holdt om, holdt af, sove, få mad, blive skiftet og snakket med. Du behøver ikke at 
bruge de store summer på baby- møbler i starten. Det er først når dit barn får en fornemmelse 
af egen identitet, at det bliver hensigtsmæssigt at barnet får sit eget værelse eller et værelse 
delt med søskende. Børn foretrækker generelt det varme, hyggelige ved at sove tæt ved 
forældre og søskende.  
 
Dit start behov er faktisk en vugge, et puslebord, en reol hvor tøj, bleer og vaskeflad kan 
placeres, så det er overskueligt og nemt at få fat på. Og en plads hvor den lille kan være 
sammen med forældrene.  
 
Lege og hyggeplads 
 
Lav en lege/hyggemadras til gulvet, så barnet kan pusle og lege i stuen, hvor de voksne 
befinder sig.  
Køb en skumgummimadras på 100 cm X 100 CM og ca. 5 cm. Høj. Betræk madrassen med 
stof. Din ammepude eller nogle store puder kan bruges som ryglæn. Anbring madrassen et 
hyggeligt og lyst sted i stuen sammen med en kurv til legesager. Barnet vil snart vide, at 
"dette er min legekrog" - og barnet vil nyde det.  
 
Af Bente Rosdahl 
 

 
 

 


