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Fars Dag i Danmark 

  
Viste du, at Fars Dag er altid den 5. juni, og falder sammen med Grundlovsdag? 
 
Ideen bag Fars Dag er - ligesom Mors Dag - udviklet af en amerikansk kvinde, skyldes primært 
en enkelt persons ønske om at hædre sin far. 
 
Hvorvidt fars dag stammer fra 1909 eller 1908 er der lidt uenighed om. Men det er normalt 
mrs. Sonora Louise Dodd fra Spokane i staten Washinigton, der får æren for Fars dag. Men der 
er nogle der mener, at Grace Clayton fra Fairmot allerede i 1908 havde opfundet dagen. 
 
Men der er enighed om, at den første officielle Fars Dag blev holdt i Spokane i 1910.  
 
Fars dag blev en Officiel helligdag i 1972 i USA 
Der var mange der fandt i deen god. Repræsentanter for Lions meldte sig i 1915 til støt-ter for 
dagen, og præsident Wilson fejrede dagen med sin famile i 1916. I 1926 blev der dannet en 
national "Fars Dag"- komite i New York. 
 
Og som om dette ikke var nok anerkendte den amerikanske Kongres dagen i 1956, i 1966 
gjorde præsident Johnson den 3. søndag i juni officiel "Fars Dag" . Men først i 1972 blev dagen 
amerikansk helligdag da den daværende præsident - Richard Nixon underskrev en erklæring, 
som gjorde dagen til amerikansk helligdag.  
 
Roser 
Blomsten til far er en rose – rød til de levende fædre og hvid til de døde. 
 
Fars Dag i Danmark 
Også i Danmark kom man med på ideen om at ære sin far. 
 
Det var i året 1935, at Fars dag kom til Danmark. Man har valgt at "slå” fars dag sam-men" 
med Grundlovsdag. 
 

  

 


